
Kartoffelsalat Salate

Kcal pro Portion: 447 Trennkost:  K  R087.DOC

Vorbereitungszeit: 135 Minuten
Zubereitungszeit: 15 Minuten 2½ Stunden

Ruhezeit 1 Stunden

ZUTATEN für ... Personen 4 24
Kartoffeln 1 kg  1 6

Salatmayonnaise
Eigelb St.  1 6
Zucker g 5 30
Senf TL  1 6
Öl ml  125 750
Pfeffer, weiß TL  1

Spitze
2

gestrichen

Salz g 8 45
Essig weiß ml  25 150
kochendes Wasser EL  2 12
Zwiebeln gehackt g  80 500

VORBEREITEN:

1. Pellkartoffeln  kochen.  Danach  abkühlen  lassen.  Dann

pellen und in Scheiben schneiden.

2. Zwiebel hacken.

3. Mayonnaise  aus  Eigelb,  Zucker,  Senf  und  Öl  anrühren.

Danach übrige Zutaten zugeben. Kräftig abschmecken.

ZUBEREITUNG:

1. In  eine  passend  großen  Schüssel  lagenweise  abwech

selnd  Salatmayonnaise  und  Kartoffelscheiben  schichten.

Vorsichtig durchheben.

2. Eine Stunde im Kühlschrank zugedeckt ziehen lassen.

3. Nochmals  durchheben  und  evtl.  mit  Pfeffer  und  Salz

nachwürzen.

1 festkochende Salatware LINDA


