Salate

Blitzsalat

oS 2 ey 9% Sunde
ZUTATEN fiir ... Personen 4 6
Schinkenfleischwurst g 240 360
Pilze: Champignons und andere g 400 600
Maiskodrner (Dose) g 140 210
Kidneybohnen (Dose) g 240 360
Creme fraiche EL 4 6
Mayonnaise TL 4 6
Knoblauchzehe St 1 1
Petersilie gehackt EL 1 1%
Schnittlauchrélichen EL 1 1%
Krauteressig EL 2 3

Cayennepfeffer, Salz, Worcestersauce, Tabasco

VORBEREITEN:

1.

o > 0D

Wurst wiirfeln.

Champignons blattrig schneiden.

Evtl. andere Pilze putzen und klein schneiden.

Maiskorner und Kidneybohnen abspilen.

Petersilie hacken, Schnittlauchrélichen schneiden.

ZUBEREITUNG:
1. Dressing anrihren.
2. Mit Zutaten mischen.

3. Evtl. nachwiirzen.
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