
Kalte Ente Sonstiges - Getränke 

 

Kilokalorien pro Portion: -    Trennkost: -   *R-363.DOC 

Vorbereitungszeit:  Minuten  ¼ Stunde Zubereitungszeit: 15 Minuten 
 
Ruhezeit: 30 Minuten  ½ Stunde 
 
ZUTATEN / Portionen  8 12 
Zitronen (ungespritzt) St. 2 3 
Weißwein (Scheurebe) ml 2000 3000 
Sekt1 ml 750 1125 
Zucker g 50 75 
    
    
    
    

VORBEREITEN: 

1. Zitronen waschen und die Schale girlandenartig vom 
Fruchtfleisch lösen. Dabei darauf achten, dass an der 
Schale nichts Weißes mehr ist. 

2. Zitronen auspressen. 

                                                
1 entspricht einer bzw. 1½ Flaschen Sekt 

ZUBEREITUNG: 
1. Den Zitronensaft und Schale sowie den Zucker und den 

Weißwein in eine Bowlenkanne mit Eisbehälter geben 
und mischen. 

2. Etwa 30 Minuten kaltstellen und ziehen lassen. 
3. Sekt auffüllen und servieren. 

BEILAGEN / GETRÄNKE: 
  
 

  
Backofen Leiste Grad Stunden Minuten 
Umluft 2. v. u.    
Unter- u. Oberhitze 2. v. u.    

 

 
 


